Methodenkonzept

o
& (o [%
—i f
b &@g Stand: August 2010




Inhaltsverzeichnis

1. Allgemeine Informationen

2. Bausteine des Methodenkonzepts

® Organisation: Planungsverhalten entwickeln und
Eigenverantwortung starken

@ Lerntechniken: Strategien fur effektives Arbeiten und
Lernen entwickeln

® Kommunikation: Gesprachsformen und Teamfahigkeit
entwickeln und fordern

@ Prasentieren und Visualisieren:  Ergebnisse anschaulich darstellen und
prasentieren lernen

® Informationsbeschaffung: Selbststandiges Lernen anbahnen

3. Organisationsplan fur das 3. und 4. Schuljahr

4. Ausgewahlte Unterrichtsmodelle zu den Bausteinen © bis ®

Verweis:

Die verbleibenden Unterrichtsmodelle sowie die dazugehdrigen Kopiervorlagen fur die
Unterrichtsmodelle zu den Bausteinen @ bis ® sind nicht dem Konzept hinzugefugt,
sondern befinden sich im Ordner ,Methodentage® in der Lehrerbibliothek der
Basbergschule.



1. Aligemeine Informationen

+Warum?

Das Methodenlernen ist keinesfalls Selbstzweck, sondern Grundlage und Gewahr auch und zugleich fur nachhaltiges inhaltliches Lernen
und Behalten. Dieser grundlegende Zusammenhang zwischen methodischem Lernen und inhaltlichem Begreifen wird bei uns haufig
Ubersehen bzw. gering geschatzt. Kinder, die gelernt haben, selbstbewusst und methodisch versiert zum jeweiligen Lernstoff einfache
Exzerpte zu erstellen, gehirngerecht zu markieren, planvoll mit Nachschlagewerken zu arbeiten, Lernkartchen zu erstellen und gezielt zu
nutzen, durchdacht zu malen und zu visualisieren, neue Medien geschickt zu nutzen, Klassenarbeiten Uberlegt vorzubereiten, eigene
Gedanken in freier Rede darzubieten, Lernergebnisse vor der Klasse zu prasentieren, den Mitschulern verstandnisvoll zuzuhodren,
vereinbarte Gesprachsregeln zu beachten, konstruktiv mit anderen Schuilerinnen zu diskutieren, regelgebunden in Gruppen zu arbeiten,
durchdachte Zeit- und Arbeitsplane zu erstellen etc., — diese Kinder werden den betreffenden Lernstoff auch relativ nachhaltig erschlielen
und ,be-greifen”. Und sie werden daruber hinaus naturlich auch wichtige Fahigkeiten und Fertigkeiten im kommunikativen und
kooperativen Bereich anbahnen und entwickeln, Wer wollte bestreiten, dass dieses zeitgemale und zukunftsgerichtete Bildungsarbeit ist!?
(vergl. Klippert S. 14)

Selbstgesteuertes Lernen, gezielte individuelle Forderung und ein neues padagogisches Selbstverstandnis der Lehrerrolle stehen im
Mittelpunkt neuer Unterrichtskonzepte.
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ORGANISATION LERNTECHNIKEN KOMMUNI- PRASENTIEREN INFORMATIONS-
KATION UND BESCHAFFUNG

Planungsverhalten
entwickeln und

Strategien fur
effektives Arbeiten

Gesprachsformen und

VISUALISIEREN

Ergebnisse anschaulich

selbstandiges Lernen

Hausaufgaben
Vorbereitung auf
Klassenarbeiten

= Heft- und
Mappenfluhrung

bericksichtigen

=  Gedachtnis-

training

= Entspannungs-

techniken
Lesetechniken:
Texte erschlieffen und

verstehen (Markieren,
Strukturieren...)

* Rollenspiel

= Referieren mit
Strukurierungs-
hilfen

= Freies Vortragen

Wandzeitungen

= Ergebnispra-
sentation im
Plenum

Eigenverantwortlichkeit und Lernen Teamfahigkeit darstellen und anbahnen
starken entwickeln entwickeln und fordern prasentieren lernen

» Schultasche: = Mindmapping » Kommunikation im » Textgestaltung * Umgang mit
liberlegtes Packen = Technik zum Klassenzimmer: -« Mind . Nachschlage-
Arbeitsplat calt Vokabeln / Miteinander reden / Indmapping werken

= Arbeitsplatzgesta Fachbegriffe Gesprachsregeln = Plakate anfertigen e
-ung — zu Hause und lernen 9 = Schulbibliothek
im Klassenzimmer . ;el_'nir()ostttell' = Partnerarbeit / - Egﬁtj:ung von OH- I\ . Recherchen im

] pickzette Regelgebundene Internet

= Zeitmanagement: schreiben :

Anfertigen der Lerntypen Gruppenarbeit = Gestaltung von




3. Organisationsplan fur das 3. und 4. Schuljahr

3. Jahrgang

I

N,

Forderkonzept
,Das Lernen lernen“

(unterrichtsbegleitend Sommer bis
Herbst)

Baustein @ (Organisation)
Baustein @ (Lerntechniken)

*

*

auler Lesetechniken

1. Methodentag

Baustein @
(Kommunikation)

zw. Sommer und Herbst

2. Methodentag

Baustein @
(Prasentieren und

Visualisieren)
zw. Herbst und Ostern

3. Methodentag

Baustein ®
(Informations-
beschaffung)

zw. Ostern und Sommer

Die drei Methodentage werden — Uber das Schuljahr verteilt — inhaltlich-thematisch

in den laufenden Unterricht integriert (Facher Ubergreifend / -verbindend).

[4. Jahrgang ]

A——

1. Methodentag

Baustein @
(Lerntechniken)
nur:

Lesetechniken
zw. Sommer und Herbst

2. Methodentag

Baustein ®
(Kommunikation)
Vertiefung

zw. Herbst und Ostern

3. Methodentag

Wiederholung
und Vertiefung
(nach Bedarf)

zw. Ostern und Sommer




4. Ausgewahlite Unterrichtsmodelle zu den Bausteinen © bis ®

Baustein @O

ORGANISATION:
Planungsverhalten entwickeln und
Eigenverantwortung starken

uMo&DNMMG—

EY

Methoden und Werkzeuge verhelfen zu Struktur und Lernerfolg

= Arbeitsplatzgestaltung — zu Hause und im Klassenzimmer
* Schultasche: liberlegtes Packen

= Zeitmanagement: Privater Wochenplan

* Anfertigen der Hausaufgaben

* Heft- und Mappenfiihrung



Organisation: HeftfUhrung
Das ist wichtig fur die HeftfUhrung!

Alle Hefte sollen sich in einem ordentlichen Zustand befinden, nicht beschmiert und
eingerissen und mit deinem Namen, dem Fach und der Klasse beschriftet sein.

Beachte folgende Regeln fiir die Heftflihrung:

¢ Ich verwende Hefte mit einem ausreichend breiten Rand links und rechts.
% Ich beschrifte alle Seiten sorgfaltig und bemale sie nicht mit Kritzeleien, die nicht

zum Thema gehdren.
Ich wechsele innerhalb des Heftes nicht die Schriftfarbe.

>

R/
%

X/
L X4

Ich schreibe zuerst das Datum an den Rand!

Ich unterstreiche die Uberschrift rot

Ich lasse nach der Uberschrift mindestens eine Zeile frei!

Ich schreibe sauber und fehlerfrei!

Ich gestalte die Texte iibersichtlich, indem ich auch Absétze mache.

Ich verwende bei Zeichnungen einen gespitzten Bleistift und ein Lineal!
Ich streiche Fehler sauber mit dem Lineal durch!

>

R/
%

>

R/
%

R/
°

>

R/
%

R/
°

>

R/
%

Hier siehst du als Beispiel eine Heftseite

Mit Rot Datum
unterstrichene /
Uberschrift T~ 12.05.2007

Die M , A

Eines Tages kam ich in die Kiiche uns stellte meinen

Ranzen in die Ecke. Vom Esstisch kam ein merk-

Absatz —] in Bruder hatte den Kase vom Friihstiick auf dem

Tisch stehen gelassen.

Rand




Organisation: Arbeitsplatz
Das ist wichtig !

Ein wichtiger Baustein des Methodenlernens ist die Organisation des Arbeitsplatzes und der
bendtigten Arbeitsmittel. Neben dem Einidben der handwerklichen Grundtechniken und
Entwickeln lerntechnischer Strukturmuster zahlt die eigene Organisationsfahigkeit der aul3eren
Bedingungen fir effizientes und selbstverantwortliches Lernen zu den Techniken, die als
Grundlage fur das Lernen in allen Bereichen bzw. Fachern wichtig ist.
Unter Arbeitsmittel verstehen wir Dinge, die man auch im weitesten Sinne firr das schulische und
hausliche Lernen braucht. Daraus ergibt sich eine Gliederung fir die Zielsetzung:
Schule: - Ordnung auf dem Schulerpult

- Ordnung in den Materialien (Ranzen, Mappchen, Hefte,

Schnellhefter...)

zu Hause: - Ordnung auf dem Schreibtisch (Arbeitsplatz), um die Hausaufgaben
effizient erledigen zu kénnen
- Ordnung in den Materialien

Im Einzelnen sollen die Schuler fahig werden, ihrem Alter und Entwicklungsstand entsprechend
ihren Arbeitsplatz und ihre Materialien in der Schule und zu Hause zu organisieren und so eine
Planungssicherheit fir ihr Lernen zu erhalten. ErfahrungsgemaR ist es dabei wichtig, mdglichst
frih, also in Klasse 1 vom ersten Tag an, das Organisieren der du3eren Rahmenbedingungen zu
trainieren, damit die

Ordnung des Arbeitsplatzes und der Arbeitsmittel in den weiterfiihrenden Klassen verinnerlicht
sind.

In Klasse 1 gehért zur Organisation:

zu Hause: - abends den Ranzen (bei den meisten Kindern mit Hilfe der Eltern) mit
den notwendigen Dingen zu packen
Schule: - standig bendtigte Materialien wie Mappchen und Mitteilungsheft

immer auf dem Tisch an dem daflir vorgesehenen Platz liegen zu haben

- Materialien, die nicht standig bendtigt werden, nach Gebrauch in den
Ranzen oder an den daflr vorgesehenen Platz im Klassenraum zu rdumen

- die Ordnung am schulischen Arbeitsplatz auf ihren Schreibtisch zu Hause
zu Ubertragen (Mithilfe der Eltern)

Ziel ist es aullerdem, den Kindern durch effiziente Organisation eine Sicherheit zu geben, die
ihnen ermdglicht, sich auf Lerninhalte zu konzentrieren und nicht mit dem organisatorischen
Chaos zu kampfen.

Die organisatorischen Handgriffe wie beispielsweise das sofortige Abheften von Arbeitsblattern
werden zu einer Art Ritual. Und Rituale geben Sicherheit gerade flr Schulanfanger.

Ziel ist zudem auf lange Sicht eine Zeitersparnis, die es dem Kind ermoglicht, nach taglichem
Training eine zeitsparende automatisierte Routine zu entwickeln. Das entspannt nicht nur die
Atmosphare im Klassenzimmer, sondern auch beim Arbeiten zu Hause.



ChecKliste fiir Eltern

[]

Der Stundenplan wird gut sichtbar fiir das Kind gehidngt oder auf
dem Schreibtisch befestigt.

Fertige Hausaufgaben werden gemeinsam angeschaut.

Der Ranzen wird am Abend mit Threr Unterstiitzung
fiir den niachsten Tag gepackt. Versuchen Sie, dafiir
eine festgelegte Uhrzeit in etwa einzuhalten, damit
sich eine Routine entwickelt.

Beobachten Sie anfangs Thr Kind dabei, wie es seinen Arbeitsplatz
,organisiert und greifen Sie gegebenenfalls helfend ein.

Spielzeug, Essen u. 4. Dinge werden gemeinsam weggeraumt.

Nicht benétigte Materialien werden gemeinsam weggerdumt.
Fiir die Aufbewahrung haben sich Ablagekisten bewihrt.

Maéppchen und das gerade benétigte Heft/ Buch
liegen auf dem Schreibtisch immer am gleichen Platz.



I\

S
Organisation: Mein Ranzen - Alles im Blick e
o] et

= Uberpriife, welche Materialien du fiir die verschiedenen
Facher benotigst und liberzeuge dich, dass sie in deinem Ranzen
sind. Bedenke, dass du manche Arbeitsmittel in der Schule lassen

kannst.
Das gehort immer zu dem Beachte beson
Fach
Lesebuch, Sprachbuch, Hausaufeaben
D e u ts c h %egitee,rﬁ;ﬁshMappe, Arbeitshefte, Klassenarbeiten
C . Hausaufgaben
E n g I ISC h Arbeitsheft, Mappe Klassenarbeiten
Mathebuch, Hefte, blaue Mappe, Hausaufgaben,
M at h e Arbeitshefte Klassenarbeiten
Hausaufgaben,
1 .. Klassenarbeiten,
Sachunterricht | wine vappe Klassenarbeiten,
Unterricht
M us i k gelbe Mappe, Flote
Am Wochenende
Sportbeutel Sportsachen
S p O rt wechseln
Re I i g io n lila Mappe

Das gehort IMMER in meine Schultasche:
Basbergheft

Federtasche

Schere

Das gehort in meine Federtasche:
gespitzte Stifte, Fiiller, Radierer, Lineal, Ersatzpatronen,
Buntstifte, (Filzstifte)

Das gehort NICHT in meine Schultasche . \f;;ifQ

Zu Beginn jeder Stunde liegen alle Materialien , die du fiir den Unterricht benétigst, auf deinem
Platz.
Alles, was du nicht fiir die kommende Stunde brauchst, verschwindet im Ranzen oder unter

deinem Tisch.
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Den Schulranzen packen

1. Packe deinen Schulranzen am besten abends vor dem Schlafengehen oder

nach dem Hausaufgabenmachen.

2. Schaue auf deinen Stundenplan fur den nachsten Tag. Packe in der Reihenfolge
der Stunden die Hefte und Bucher in die Tasche. Achte darauf, wirklich alle
Materialien des Faches einzupacken, die du brauchst.

3. Schaue zur Sicherheit noch mal in dein Hausaufgabenheft, ob du alle
Hausaufgaben fur den kommenden Tag erledigt hast und ob nicht noch etwas
Besonderes mitzubringen war.

4. Lege zusatzliche Dinge wie das Sportzeug neben den Ranzen.

5. Am nachsten Morgen brauchst du nur noch dein Fruhstlck einzupacken!

11



Organisation:
ChecKkliste fiir den niachsten Schultag

Stundenplan fiir die nichsten Tag ansehen

Eintragungen im Hausaufgabenheft und im
Mitteilungsheft lesen

Hausaufgaben kontrollieren:
Sind die Aufgaben fiir den nichsten Tag gemacht?

Mappen und Hefte flir den nichsten Tag bereitlegen
Biicher fiir den nédchsten Tag bereitlegen
Sonstige Materialien bereitlegen

Wenn du Sport hast am folgenden Tag:
Sporttasche packen

Federmappe kontrollieren (Fiiller, Bleistift, Spitzer,
Radiergummi, Buntstifte, Lineal, Geodreieck,

Folienstifte ...)

Alle bereitgelegten Dinge kommen in die Schultasche

Am néchsten Morgen kommt das Schulfriihstiick hinzu

Alles erledigt? Jetzt kannst du dem kommenden Schultag gelassen

entgegensehen.

12



Fragebogen

1.

SN

Wie oft haben Sie mit der Checkliste gearbeitet?

O

O O O O

. beim Packen des Ranzens
. beim Ordnen des Mappchens

. beim Ordnen des Schreibtisches

taglich

nicht jeden Tag
einmal pro Woche
selten

gar nicht

. Hat lhr Kind Fortschritte gemacht

grol3e Fortschritte

Ich habe den Eindruck,

. hilft etwas
. hilft weniger

. hilft nicht

. Bemerkungen:

kleine Fortschritte

. es hilft meinem Kind in der Schule und bei den Hausaufgaben

keine Fortschritte

. Wie beurteilen Sie das Vorhaben ,,Ordnung am Arbeitsplatz und der Materialien?

13



Evaluationskriterien

e Das Pult der Kinder bietet einen aufgeraumten Anblick.

e Die Kinder sind in der Lage, die nicht benotigten Dinge im Unterricht
wegzuraumen und benotigte Materialien herauszuholen.

e Das Mappchen und das Aufgabenheft liegen immer in der dulReren, oberen Ecke
des Pultes.

e Die Kinder haben eine Routine bei der Organisation ihrer Arbeitsmittel entwickelt,
so dass das Pult schneller aufgeraumt ist.

e Durch das gemeinsame Packen des Schulranzens von Eltern und Kindern finden
sich die Schuler schneller im eigenen Ranzen zurecht und vergeuden keine
Unterrichtszeit durch unnotig langes Suchen nach Materialien.

¢ Im Unterricht kehrt schneller Ruhe ein, da die Kinder sicherer ihren Arbeitsplatz
ordnen konnen. Daher ist die gesamte Unterrichtsatmosphare entspannter und die
Aufmerksamkeit der Kinder kann zugiger auf das eigentliche

Unterrichtsgeschehen gelenkt werden.

Indikatoren/ Methoden

Die Aktivitaten der Kinder vor dem Beginn der Stunde (Ordnen des bendtigten Materials)
werden von der Lehrerin beobachtet.

Die Eltern werden befragt, ob das Kind Fortschritte bei der Organisation der Arbeitsmittel
zu Hause gemacht hat.

14



Organisation der Hausaufgaben

Hausaufgaben an allgemein bildenden Schulen

RdErl. d. MK v. 16.12.2004 — 33-82 100 (SVBI. 2/2005 S.76) - VORIS 22410 -
Bezug: Erl. ,Hausaufgaben an allgemein bildenden Schulen® v. 27.1.1997 (SVBI. S. 66)

Auszug:

1. Hausaufgaben erganzen den Unterricht und unterstiitzen den Lernprozess der Schuilerinnen und
Schiler. Je nach Altersstufe, Schulform, Fach und Unterrichtskonzeption kann die Hausaufgaben-
stellung insbesondere auf

- die Ubung, Anwendung und Sicherung im Unterricht erworbener Kenntnisse, Fertigkeiten und
fachspezifischer Techniken,

- die Vorbereitung bestimmter Unterrichtsschritte und -abschnitte oder

- die Forderung der selbststandigen Auseinandersetzung mit Unterrichtsgegenstanden und frei
gewahlten Themen ausgerichtet sein.

2. Hausaufgaben missen aus dem Unterricht erwachsen und in den Unterricht eingebunden sein. Es
dirfen nur solche Hausaufgaben gestellt werden, deren selbststandige Erledigung den Schiilerinnen
und Schilern mdglich ist. Fir die Vorbereitung und Besprechung von Hausaufgaben ist eine
angemessene Zeit im Unterricht vorzusehen. Die Schule wirdigt die bei den Hausaufgaben gezeigten
Schilerleistungen angemessen und férdert auch auf diese Weise die Motivation der Schiilerinnen und
Schiuler. Hausaufgaben dirfen jedoch nicht mit Noten bewertet werden.

3. Bei der Stellung von Hausaufgaben ist das Alter und die Belastbarkeit der Schilerinnen und
Schiler sowie die Schilerteilnahme am Nachmittagsunterricht zu berticksichtigen.

Richtwert fir den maximalen Zeitaufwand am Nachmittag ist im Primarbereich: 30 - 45 Minuten.

Auch durch Absprachen der Lehrkrafte untereinander sowie die differenzierte Aufgabenstellung wird
der Belastbarkeit der Schilerinnen und Schuler Rechnung getragen.

4. Es durfen im Primarbereich vom Freitag keine Hausaufgaben zum folgenden Montag gestellt
werden. Hausaufgabenstellungen Uber Ferienzeiten sind mit Ausnahme der Aufgabe einer Lektlre flr
z.B. den Deutsch- oder Fremdsprachenunterricht nicht zulassig.

Regeln an der Basbergschule

Alle Lehrer notieren nicht gemachte Aufgaben (Liste im Klassenbuch) und entscheiden
bei auffalliger Haufung in Absprache mit dem Klassenlehrer Uber Mal3nahmen zur
Verbesserung des Arbeitsverhaltens, wie z.B.

Aufkleber im Merkheft fur die Eltern

Benachrichtigung der Eltern in Form eines Briefes

in Absprache mit den Eltern Teilnahme an der Hausaufgabenhilfe
Verpflichtung zu einer zusatzlichen Unterrichtsstunde.

Die ,Hausaufgabenpraxis” des einzelnen Schulers wird beim Arbeitsverhalten auf dem
Zeugnis berucksichtigt.
Besondere unterstitzende MaBRnahmen unserer Schule:

e Hausaufgabenhilfe durch Lehrer

e Unterstutzung durch ehrenamtliche Krafte

e Hausaufgabenhilfe durch den Kinderschutzbund

e Strukturierungshilfen durch das Schultagebuch, welches auch einen

Hausaufgaben- und Terminplan enthalt (ab Sommer 08)

15



Organisation: Hausaufgaben /
Hausaufgaben : Wie und wann? (1) 2\\\m...saufe’ab

Funf wichtige Fragen zum Thema Hausaufgaben: —

® Wie plane ich meine Hausaufgaben?

O Ich Gberlasse bei den Hausaufgaben alles dem Zufall. Hier passt di
O Beiden Hausaufgaben bin ich der Chef / die Chefin und plan<I fe p Sts_ e
O  Ein Durcheinander der Hausaufgaben regt mich an. nformation

® wann beginne ich mit den Hausaufgaben?
O sofort nach der Schule, um die alltagliche Qualerei moglichst schnell loszuwerden
O nicht direkt nach dem Mittagessen und erst nach einer Entspannungspause
O erstin den Abendstunden . :
- . : H t
O regelmalig zu bestimmten Zeiten <Inlgrflf astsioile
O unregelmalig, wenn ich gerade Lust habe ,
® womit fange ich an?
O mit etwas Schwierigem, es ist besser, erst das Schwierigste Hier passt die
wegzuschaffen Information
O mit etwas Einfachem und Interessantem
O mit dem, was ich zuerst aus dem Schulranzen fische (Zufallsprinzip)
@ In welcher Reihenfolge gehe ich vor?
O Ich erledige erst alle schriftlichen Aufgaben, dann die miindlichen oder
O erst die mundlichen, dann die schriftlichen Aufgaben.
3 Ich bringe Abwechslung in die Hausaufgaben. Hier passt die
O Ich mache erst die Hausaufgaben in den sprachlichen Facherhy._ Information
dann in Mathematik, Physik und in anderen Fachern.
® wie gestalte ich die Hausaufgabenarbeit?

_ ier passt die
O Ich lerne alles auf einmal.

O  Ich arbeite die Hausaufgaben ohne Pause durch. Hi
e ] Information
O Ich lege Pausen bei meinen Hausaufgaben ein.

Lies dir die Fragen und die dazugehorigen Antworten genau durch.
Kreuze mit einem Bleistift an, was auf deine Arbeitsweise zutrifft.

’f
ﬁ ‘
.@ Lies dir jetzt die Informationen auf dem Arbeitsblatt ,Hausaufgaben : Wie und wann?
(2)“durch. Finde heraus, welche Information zu welcher Frage passt und schreibe die
richtige Nummer in den Pfeil. Kreuze nun mit einem bunten Stift an, welches die richtige
Antwort ist.
@ Schreibe die richtigen Satze zu den Hausaufgaben auf ein Blatt in deiner Mappe

(Uberschrift: Hausaufgaben: Wie und wann?) und rahme die Merksatze farbig ein
(Lineal benutzen).



Organisation: Hausaufgaben /
Hausaufgaben : Wie und wann? (2) %usaufsa"e“

P

Information 1 :

Auch einfache Aufgaben konnen ganz
schon anstrengend sein, wenn es
mehrere sind und sie viel Zeit
brauchen. Wenn man dann pausenlos
arbeitet, quilt man sich und lernt
immer weniger. Deshalb braucht man
Pausen. Am besten alle halbe Stunde
eine Kurzpause von ungefahr fiinf
Minuten, in der du dich etwas
entspannen kannst. Fernsehen,
Computerspiele oder andere
anstrengende Tatigkeiten solltest du

Information 2:

Viele schreiben dir etwas vor. In der Schule die
Lehrer, zu Hause die Eltern. Aber bei den
Hausaufgaben konntest du deine eigene Chefin
oder dein eigener Chef sein und eine ganze
Menge selbst bestimmen. Ein Chef plant fiir
seine Firma alles so, dass die Firma gut , lJauft®.
So kannst du auch deine Hausaufgaben planen.
Du merkst manchmal, dass Hausaufgaben keinen
Spall machen oder trotz aller Anstrengung nichts
héngen bleibt. Dann hast du vielleicht einen
Fehler in der Planung gemacht. In den folgenden
Ubungen kannst du dir selbst wichtige Tipps fiir

-

vermeiden, da sie miide machen.

die Hausaufgaben aufschreiben.

Information 3:

Nach dem Mittagessen braucht der Korper alle Kraft
fiir den Magen. Diese Kraft fehlt dann fiir Kopfarbeit.
Es ist deshalb sinnvoll, wenn du nach dem Mittagessen
eine kleine Erholungspause einlegst (z. B. Musik
horen, spazieren gehen oder ein Nickerchen machen;
nur nicht fernsehen - das bringt keine Erholung!).
Nach einer solchen Erholungspause haben Kérper und
Geist wieder geniigend Kraft gesammelt, sodass du
nun gut die Hausaufgaben machen kannst.

In den Abendstunden stellt sich der Kdrper meist
schon auf das Schlafen ein, sodass nicht mehr die volle
Energie da ist und die Hausaufgaben dann linger
dauern. Schon wire es ja, wenn man die Hausaufgaben
im Schlaf machen konnte ...

Wichtig ist auch, dass du die Hausaufgaben moglichst
zu festen Zeiten machst, weil der menschliche
Organismus sich auf solche festen Zeiten gut einstellen
kann und dann bessere Leistungen méglich sind.

Information 4:

Sportler, z. B. Fuflballer und
Tennisspieler, spielen sich vor
einem wichtigen Spiel erst ein.
Sie miissen sich ,,warm spielen®.
Und Hausaufgaben sind auch
eine Art Sport, ein Denksport
sozusagen. Deshalb beginnst du
am besten mit kleineren und
einfacheren Aufgaben in der
Aufwirmphase. Auch Aufgaben,
die dir Spall machen, eignen sich
gut flir die Aufwiarmphase. Wenn
du diese Aufgaben schnell
erledigt hast, dann wéchst dein
Selbstvertrauen. Und mit dem
Selbstvertrauen wichst auch die
Chance, dass schwierigere
Aufgaben dir leichter von der
Hand gehen.

Information 5:

Eine Hochleistung hilt nicht lange an. Es ist deshalb sinnvoll, nach einer gewissen Zeit
schwierige Aufgaben mit leichteren abzuldsen. Du solltest auch darauf achten, nicht
Sprachen wie Englisch und Deutsch hintereinander zu lernen. Das wird leicht eintdnig.
Auch mit dem Wechsel von schriftlichen und miindlichen Aufgaben kann man die
drohende Eintonigkeit und Lernunlust vermeiden. Die Abwechslung ist also sehr hilfreich

bei deinen Hausaufgaben.




Wie bereite ich mich auf Klassenarbeiten vor?

Geschichte zum Uberlernen r—

Ich mochte euch zwei Schiler vorstellen, die sich beide auf die in einer Woche bevorstehende
Klassenarbeit vorbereiten.

Schiiler Nils setzt sich am Tag, als sein Lehrer die Arbeit ankindigt, nachmittags hin und
Uberlegt, was in der Arbeit vorkommen kdnnte und wiederholt schon mal 15 bis 20 Minuten den
Stoff. Auch in den nachsten fiinf Tagen macht er es so: jeden Tag hdchstens 20 Minuten
Wiederholung.

Sein Mitschiler Frederic hat an den nachsten zwei Tagen nach der Ankundigung der Arbeit
keine Zeit, er hat Training und spielt in der restlichen freien Zeit mit seinen Freunden drauf3en,
denn es ist schones Wetter. Am dritten Tag fragt ihn seine Mutter, ob er nicht mit Einkaufen
gehen will. Er tut es. Die Arbeit riickt ndher, er weild, er muss noch pauken. So setzt er sich die
letzten zwei Tage vor der Arbeit jeweils zwei Stunden an seinen Schreibtisch und buffelt.

Die Arbeit wird geschrieben. Einige Tage spater erhalten Nils und Frederic ihre Arbeiten zurlck.
Nils ist zufrieden, er hat eine 2 -, Frederic dagegen hat nur eine schwache 4, und dabei hat er
doch vier Stunden gelernt! Ist das gerecht?

Organisation:
Klassenarbeiten
»Immer Stress mit der
Klassenarbeit*

Gregor

Gregor ist ein sehr fleiRiger Schiler. Er
passt in der Schule immer gut auf, fuhrt
seine Hefte und Mappen immer aul3erst
ordentlich und gewissenhaft. Wenn eine
Klassenarbeit ansteht, paukt Gregor wie
ein Verrlckter. Aber am Abend vor der
Klassenarbeit geht der Stress dann erst
richtig los. Gregor bekommt
Bauchschmerzen, zittert, hat feuchte
Hande, ihm ist kalt und er vergisst auf
einmal alles, was er vorher gelernt hat.

. Obwohl er alles wusste, schreibt er in der
3 X 10 Minuten = 1 Stunde Arbeit eine Funf.

Allzu viel ist ungesund —
auch beim Lernen!




Bettina

Bettina ist deprimiert. ,Nicht einmal die einfachsten Vokabeln kann ich mir merken und
am Freitag schreiben wir schon wieder einen Test.”

Mit schlechter Laune setzt sich Bettina an den Schreibtisch und schlagt das
Englischbuch auf.

,Wer will denn schon wissen, wie ,langweilig” auf Englisch heil3t? Das wird nicht gut
gehen mit dem Test. Das weil} ich schon jetzt. Aber wahrscheinlich bin ich sowieso zu
blod fur diese Sprache.

Ich kann einfach kein Englisch. Ich werde das nie konnen ...*

Missmutig versucht Bettina die Vokabeln zu lernen.

Das der Test fur sie nicht gut ausfallen wird, ist fast schon sicher.

Rosemarie

Rosemarie nimmt sich fur die nachste Klassenarbeit viel vor. ,Ich werde mich diesmal gut
vorbereiten. Aber es ist ja noch genltgend Zeit. Heute ist Montag, und die Arbeit wird ja
erst in vier Tagen geschrieben. Das musste reichen. Am Montag konzentriert sich
Rosemarie auf die Ordnung ihres Schreibtisches. Sie raumt auf und findet dabei einen
Brief ihrer Freundin. Der muss naturlich sofort beantwortet werden. Am Dienstag ruft
Karoline an: ,Lass uns ins Schwimmbad gehen.“ Rosemarie geht mit und verschiebt die
Vorbereitung auf den Abend. Doch abends ist sie vollig erledigt. Den Termin fir den
Kieferorthopaden hatte Rosemarie vergessen, wenn nicht die Mutter sie daran erinnert
hatte. Am Donnerstag endlich beginnt Rosemarie mit den Vorbereitungen. Sie schlagt
das Buch auf und gleich wieder zu. ,Oh Gott, das schaff' ich nie. Da geb' ich lieber gleich
auf.“ Die ganze Nacht Gber kann Rosemarie nicht schlafen. Die Klassenarbeit geht
daneben.

Johann

Johann will diesmal schlauer sein und nicht alles zu Hause nacharbeiten missen. Er
nimmt sich vor, bereits im Unterricht aufzupassen. Doch schon nach einer Viertelstunde
ist er mit seinen Gedanken ganz woanders. Der Lehrer weckt ihn unsanft aus seinen
Traumen: ,Johann, schlafst du schon wieder?“ Johann wird ganz rot und bemerkt, wie
seine Klassenkameraden Uber ihn lachen. Natirlich kann er sich den Rest der Stunde
Uber nun auch nicht mehr konzentrieren. Zu Hause versucht Johann dann, den Stoff
nachzuholen. Doch auch dort schafft er es nicht das Verpasste in seinem Gehirn
festzuhalten. Die Worter flattern davon, so wie seine Gedanken. Johann merkt, wie ihn
sein schlechtes Gewissen plagt. Zum Arbeiten kommt er nicht mehr. Die Klassenarbeit
wird zu einer Katastrophe.

Lies dir die vier Beispiele gut durch und beantworte die folgenden Fragen.
= Wie bereiten sich die Kinder auf die Klassenarbeiten vor?
= Worin liegt das Problem fur die vier Kinder?
= Warum gelingen die Klassenarbeiten nicht?
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Organisation: Klassenarbeiten
»Immer Stress mit der Klassenarbeit*

Beispiel 1

Gregor ist ein sehr fleiBiger Schuler. Er passt in der Schule immer gut auf,
fuhrt seine Hefte und Mappen immer aulderst ordentlich und gewissenhaft.
Wenn eine Klassenarbeit ansteht, paukt Gregor wie ein Verruckter. Aber am
Abend vor der Klassenarbeit geht der Stress dann erst richtig los. Gregor
bekommt Bauchschmerzen, zittert, hat feuchte Hande, ihm ist kalt und er
vergisst auf einmal alles, was er vorher gelernt hat. Obwohl er alles wusste,
schreibt er in der Arbeit eine Funf.

Bearbeitet die folgenden Fragen in der Gruppe:

Wie bereitet sich Gregor auf die Klassenarbeit vor?
Warum gelingt Gregor die Klassenarbeit nicht?
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Organisation: Klassenarbeiten
»Immer Stress mit der Klassenarbeit*

Beispiel 2

Rosemarie nimmt sich fur die nachste Klassenarbeit viel vor. ,Ich werde mich
diesmal gut vorbereiten. Aber es ist ja noch genugend Zeit. Heute ist Montag, und
die Arbeit wird ja erst in vier Tagen geschrieben. Das musste reichen.” Am Montag
konzentriert sich Rosemarie auf die Ordnung ihres Schreibtisches. Sie raumt auf
und findet dabei einen Brief ihrer Freundin. Der muss naturlich sofort beantwortet
werden. Am Dienstag ruft Karoline an: ,Lass uns ins Schwimmbad gehen.”
Rosemarie geht mit und verschiebt die Vorbereitung auf den Abend. Doch abends
ist sie vOllig erledigt. Den Termin fur den Kieferorthopaden hatte Rosemarie
vergessen, wenn nicht die Mutter sie daran erinnert hatte. Am Donnerstag endlich
beginnt Rosemarie mit den Vorbereitungen. Sie schlagt das Buch auf und gleich
wieder zu. ,Oh Gott, das schaff' ich nie. Da geb' ich lieber gleich auf.“ Die ganze
Nacht Uber kann Rosemarie nicht schlafen. Die Klassenarbeit geht daneben.

Bearbeitet die folgenden Fragen in der Gruppe:

Wie bereitet sich Rosemarie auf die Klassenarbeit vor?
Warum gelingt Rosemarie die Klassenarbeit nicht?
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Organisation: Klassenarbeiten
»Immer Stress mit der Klassenarbeit*

Beispiel 3

Johann will diesmal schlauer sein und nicht alles zu Hause nacharbeiten mussen.
Er nimmt sich vor, bereits im Unterricht aufzupassen. Doch schon nach einer
Viertelstunde ist er mit seinen Gedanken ganz woanders. Der Lehrer weckt ihn
unsanft aus seinen Traumen: ,Johann, schlafst du schon wieder?“ Johann wird
ganz rot und bemerkt, wie seine Klassenkameraden Uber ihn lachen. Naturlich
kann er sich den Rest der Stunde Uber nun auch nicht mehr konzentrieren. Zu
Hause versucht Johann dann, den Stoff nachzuholen. Doch auch dort schafft er
es nicht das Verpasste in seinem Gehirn festzuhalten. Die Worter flattern davon,
so wie seine Gedanken. Johann merkt, wie ihn sein schlechtes Gewissen plagt.
Zum Arbeiten kommt er nicht mehr. Die Klassenarbeit wird zu einer Katastrophe.

Bearbeitet die folgenden Fragen in der Gruppe:

Wie bereitet sich Johann auf die Klassenarbeit vor?
Warum gelingt Johann die Klassenarbeit nicht?
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Organisation: Klassenarbeiten
»Immer Stress mit der Klassenarbeit*

Beispiel 4

Bettina ist deprimiert. ,Nicht einmal die einfachsten Vokabeln kann ich mir
merken und am Freitag schreiben wir schon wieder einen Test.“ Mit
schlechter Laune setzt sich Bettina an den Schreibtisch und schlagt das
Englischbuch auf. ,Wer will denn schon wissen, wie ,langweilig® auf Englisch
heif3t? Das wird nicht gut gehen mit dem Test. Das weil} ich schon jetzt.
Aber wahrscheinlich bin ich sowieso zu blod fur diese Sprache. Ich kann
einfach kein Englisch. Ich werde das nie konnen...“ Missmutig versucht
Bettina die Vokabeln zu lernen. Dass der Test fur sie nicht gut ausfallen
wird, ist fast schon sicher.

Bearbeitet die folgenden Fragen in der Gruppe:

Wie bereitet sich Bettina auf die Klassenarbeit vor?
Warum gelingt Bettina die Klassenarbeit nicht?
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5-Tage-Plan zur Vorbereitung auf
Klassenarbeiten

I"Jberblick verschaffen

= {iber das, was ich lernen
muss (Welche Themen hat
der Lehrer/die Lehrerin
angegeben?)

= die entsprechenden Kapitel
in meinem Buch/meiner
Mappe suchen

= meine Mappe iiberpriifen,
ob alle Arbeitsblatter
vorhanden sind

= Mitschiiler/Mitschiilerinnen
fragen, falls mir etwas fehlt
(eventuell Mappen
vergleichen)

2. Tag 3. Tag 4. Tag 5. Tag
Mit dem Mit dem = Tag vor der
Lernen beginnen Lernen fortfahren | Gemeinsam mit Klassenarbeit

Gezielt lernen!
10 bis 20 Minuten!

Darauf achten, wo ich

Schwachstellen habe.

Markieren, was mir
besonders schwer fallt.

Nicht uberlernen!

A
\w;‘

Die Schwachstellen
besonders wiederholen

Eventuell von den
Eltern/ Geschwistern
abfragen lassen.

Klassenkameraden
iiben, sich Fragen
stellen, gegenseitig
erklaren.

Fragen fir die
Klassenarbeiten selbst
entwerfen und
beantworten

Spickzettel
erstellen!

Den gesamten Stoff
konzentriert
wiederholen!

Nichts Neues mehr
lernen und nicht bis
zur letzten Minute
arbeiten!

Das Gefiihl von
Sicherheit schaffen
und entspannen!
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Organisation: Mappenfuhrung
Das ist wichtig fur die Mappenfuhrung!

Deine Mappen, die du fur die verschiedenen Unterrichtsfacher
anlegst, bestehen aus

den Arbeitsblattern, die im Laufe des Unterrichts verteilt werden,
und den Blattern, die du wahrend des Unterrichts und zu Hause selbst beschriftest (z. B. Tafelbilder, Beantwortung von
Fragen, Ausarbeitungen von eigenen Beitragen, Hausaufgaben, ...).
Sie sollen aus Schnellheftern DIN A 4 bestehen, die sich in einem ordentlichen Zustand befinden, nicht beschmiert
und eingerissen und mit deinem Namen und der Klasse beschriftet sind.

Beachte folgende Regeln fur die Mappenfuhrung:

R/
L X4

R/
SR 4

R/
%

>

R/
%

R/ R/
L X X4

R/
°e

Fille die Arbeitsblatter sorgfaltig aus, bemale sie nicht mit Kritzeleien, die nicht zum Thema gehoren.

Verwende Blatter mit einem ausreichend breiten Rand links und rechts.

Der Fachlehrer legt fest, ob du kariertes oder liniertes Papier verwendest.

Erstelle ein Inhaltsverzeichnis, das du ganz vorne in die Mappe heftest. Schreibe auf jedes Blatt die Seitenzahl (immer an der gleichen
Stelle) und das Datum.

Gestalte zu jeder Unterrichtseinheit ein Deckblatt.

Benutze zum Unterstreichen, zum Anfertigen von

Tabellen usw. grundsatzlich ein Lineal.

Achte besonders auf Sorgfalt und Vollstandigkeit.

INHALTSVERZEICHNIS

Hier siehst du als Beispiel ein Inhaltsverzeichnis aus einer Sachunterrichtsmappe. Wandle es fur Fach: Sachunterricht
die anderen Themen und Facher entsprechend ab. Thema der Unterrichtseinheit: Post

Deine Mappen sind deine personlichen Nachschlagewerke.

Zzzzd)>

Datum Inhalt Seitenzahl

Besonders wichtig sind sie, wenn du fur die Klassenarbeiten und Tests lernen musst.
Sie dienen dir als Grundlage fur die Vorbereitung. Am Ende einer Unterrichtseinheit kannst du die Blatter ausheften. Sie sollten aber nicht im
Papierkorb landen, sondern in einem dicken Ordner, der zu Hause steht und in dem du immer wieder nachschlagen kannst.

Du kannst deine Mappe durch zuséatzliches Material (z. B. Bilder und Texte zu einem Thema aus Zeitungen, Zeitschriften oder Katalogen, selbst
verfasste Texte, besondere Gestaltung ...) verbessern.
Aber: Artikel, die du aus dem Internet nur ausdruckst und abheftest, sind keine Verbesserung. Die Beitrage aus dem Internet miissen von dir noch

bearbeitet werden
(z. B. Bilder aufkleben und beschriften, Artikel inhaltlich zusammenfassen, Texte gestalten.
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Organisation: Mappenfithrung
Beispiel fur ein Inhaltsverzeichnis

INHALTSVERZEICHNIS

Thema der Unterrichtsreihe:

DATUM THEMA

SEITE

Checkliste fur die Mappenfuhrung

Alles ist komplett vorhanden.

HA bzw. freie Formulierungen sind inhaltlich richtig.

Das Inhaltsverzeichnis ist komplett ausgefullt.

Die richtige Reihenfolge beim Abheften ist eingehalten, sie
entspricht dem Inhaltsverzeichnis.

Die Seitenzahlen stehen entweder unten in der Mitte oder unten
rechts.

Das Datum steht oben rechts.

Die Uberschriften sind unterstrichen (Lineal oder Farbe).

Jedes Blatt ist ordentlich und sauber.

Jede Seite ist sinnvoll aufgeteilt.

Der Rand ist eingehalten.

Eigene Beitrage sind hinzugefugt.
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Baustein ® Kommunikation:

Gesprachsformen und Teamfahigkeit entwickeln und fordern

Methodentag zum Thema Kommunikation fiir den 3. Jahrgang (1. Methodentag)
Termin: 31.10.08 / Zeitumfang: 5 Schulstunden
Vorgeschlagene Verlaufsplanung

Phase / Zeit

Inhalt

Material / Sozialform

1. Trainingseinheit ,,Nonverbale Kommunikation“

1. Stunde
ca. 30 Minuten

1. Spiel: ,,Stille Post”

SuS werden in Gruppen mit max. 8 Personen eingeteilt und miissen sich vor der Tafel hintereinander
aufstellen. Es darf nicht gesprochen werden. Vor der ersten Person jeder Reihe hangt ein leeres DIN-A4-
Blatt an der Tafel.

Der letzte Schiler jeder Reihe bekommt vom Lehrer zeitgleich einen Begriff gezeigt (gemalt und
geschrieben) und muss ihn auf den Riicken des Vorderkindes malen usw. Ist der Begriff beim Ersten
angekommen so malt oder schreibt er diesen auf ein Papier, lauft ans Ende der Reihe und bekommt den
nachsten Begriff gezeigt. (Die Begriffe kdnnen auch verdeckt auf einem Stapel am Ende der Gruppe
gelegt werden.)

Nach 5 unterschiedlichen Begriffen ist die Aufgabe geldst. Es hat die Gruppe gewonnen, die die meisten
Begriffe erkannt hat. Bei Gleichstand gewinnt die schnellere Gruppe.

Im ,Austausch® kann jeder berichten, was ihm bei dieser Ubung leicht gefallen ist, wo es Probleme gab
und welche Beobachtungen er machen konnte. KV 2 wird von jedem Schiiler vorher ausgefiillt.

DIN-A4-Blatter
Dicke Filzstifte

KV 1 mit Bildkarten

KV 2

ca. 15 Minuten

2. Spiel: ,,Partnersuche“

Die Schiler werden in zwei Gruppen (A und B) aufgeteilt und alle Schiiler schreiben ihre Namen auf
kleine Kartchen. Gruppe A wirft die Namenskartchen in ein Kastchen und verlasst kurz den Raum mit der
Information: ,Wenn ihr gleich zuriickkommt werdet ihr von einem Partner ausgewahlt.”

Gruppe B sitzt im Stuhlkreis, so dass jeweils ein Stuhl neben jedem Kind frei bleibt. Jedes Kind zieht ein
Namenskartchen und erhalt folgenden Auftrag: ,Versuche nur mit den Augen deinen Partner auf den
Stuhl neben dich zu holen! Es darf nicht gesprochen und gewunken werden.*

Anschlief3end tauschen die Gruppen.

Im ,Austausch” wird reflektiert, wie es den Partnern gelungen ist, sich zu finden. (Aussagekraft der
Augen, u. U. Mimik oder (verbotenerweise) auch Gestik?)

Kleine Kartchen
Kastchen

2. Stunde
Ca. 10 Minuten

Fazit: ,Das haben wir erkannt*

Die Schiiler bekommen ein Arbeitsblatt mit mdglichen Erkenntnissen und wahlen diejenigen aus, die auf
ihre persénlichen Wahrnehmungen am meisten zutreffen (max. 3).

Im Plenum erfolgt eine Gesamtauswertung, indem die Anzahl der angekreuzten Aussagen auf einem
DIN-A3-Format notiert wird.

KV 3 ,Das haben wir erkannt”

DIN-A3-Format

Ca. 15 Minuten

Abschlussiibung: ,,Netzwerk zeichnen“

Die Schiller stehen in Gruppen zu 6-8 um jeweils einen Arbeitstisch herum, auf dem ein Flipchartbogen
und ein schwarzer Wachmalstift liegen. Per Augenkontakt fordert der Schiiler, vor dem der Stift, einen
Mitschiiler auf eine Linie zu sich zu ziehen. Dieser Schiiler fordert dann einen weiteren Mitschiiler per
Augenkontakt auf, die nachste Linie zu ziehen. Nach 3 Minuten kdnnen noch 2 weitere Farben
hinzugenommen werden. So entsteht ein buntes abstraktes Gemalde.

Anschlieflend erfolgt eine kurze Reflektion.

Flipchartbdgen
Wachsmalstifte

Mogliches Abschlussspiel: ,,Dirigentenspiel® auch bekannt als ,,Wer ist der Boss?“

27



2. Trainingseinheit ,,Aktives Zuhoren“

Ca. 20 Minuten

1. Ubung: ,,Ein Gesprach unter Freunden®
Die Klasse wird in 4er-Gruppen ausgelost. Pro Gruppe gibt es einen Erzahler und drei ,Freunde® als
Zuhorer. Die jeweiligen Aufgaben erhalten alle Gruppenmitglieder durch Verteilen von KV 4 und KV 5.

Sprecher: ,Du erzahlst deinen Freunden von einem schénen oder spannenden Erlebnis...* KV 4 und 5
Freunde: ,lhr hoért zunachst aufmerksam zu, wendet euch dann aber ab und fangt an euch (iber etwas
anderes zu unterhalten.
Reflexion: ,Wie hast du euer Gesprach erlebt?”, ,Warum war das so?“ und ,Warum ist es wichtig, dass
ihr in Gesprachen immer einander zuhort?*
Die gleiche Ubung wird wiederholt mit der Vorgabe, dem Erzahler aufmerksam zuzuhdren. (Die Rollen
sollten vorher gewechselt werden.)
Es folgt eine weitere Kurzreflexion.
3. Stunde 2. Ubung: ,,Falten nach Anweisung*“
Ca. 30 Minuten Die Klasse wird in 2 Gruppen aufgeteilt. Jedes Kind erhalt eine Arbeitsanweisung fir eine Faltarbeit.
(Gruppe A Faltiibung 1 und Gruppe B Faltiibung 2) KV 6 und 7
Jedes Kind faltet nach Anweisung und kann sich bei Bedarf Unterstiitzung in der eigenen Gruppe holen.
Jeweils 2 Schiler (A und B) nehmen Riicken an Ricken Platz. Einer der Partner beschreibt die
einzelnen Faltschritte, die von dem anderen ausgefuhrt werden missen. Anschlielend wechseln die
Partner ihre Rollen und sich abschlieend iiber folgende Fragen aus: ,Was war besonders schwierig?
Was hat bei der Aufgabe geholfen?*
Ca. 15 Minuten 3. Ubung: ,,Malen nach Anweisung*“
Die Schiler sitzen in Zufallspartnerschaften Riicken an Riicken und haben einen Stift und einen
Malblock vor sich. Jeder erhalt ein fertiges Bild. Die Bilder werden gut betrachtet, um sie gut beschreiben | KV 8
zu kénnen.
Nun beschreibt Schuler A mit moglichst klaren Begriffen Schritt fiir Schritt sein Bild, wahrend Schiiler B
Zug um Zug nachmalt. AnschlieRend werden die Rollen getauscht.
Reflexion im Klassenverband: ,Was war besonders schwierig? Was hat bei der Aufgabe geholfen?”
4. Stunde Aufstellen von Gesprachsregeln unter Bertlicksichtigung der bisherigen Ubungen und Verweise auf schon
Ca. 15 Minuten bestehende Klassenregeln.
zB.:
- Ich spreche laut und deutlich.
- Ich schaue meinen Gesprachspartner an.
- Ich hére aufmerksam zu.
- Ich frage nach, wenn ich etwas nicht verstanden habe. Plakat

Die Regeln werden auf einem Plakat festgehalten.

Dicke Filsstifte
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3. Trainingseinheit ,,Freies Sprechen und Erzidhlen anbahnen

Ca. 25 Minuten

1. Ubung: ,,Kettengeschichten erzdhlen*

Die Schiiler sitzen im Kreis. In der Mitte liegen verdeckt Bildkarten. Jeder darf sich 2 bis 3 Karten wahlen.
Die Schiiler betrachten ihre Bilder fiir sich und ein Schiiler beginnt damit, eines seiner Bilder in die Mitte
zu legen und mit 1 bis 3 Satzen eine Geschichte dazu zu erzahlen. Danach schlief3t sich der Schdler an,
der meint, dass sein Bild einen sinnvollen Anschluss bietet. Er erzahlt die Geschichte in 1 bis 3 Satze
weiter. So geht die Geschichte an den dritten Miterzahler weiter usw. Wer die letzte Bildkarte legt, sollte
versuchen, die Geschichte zu beenden.

Im Plenum sollte jeder Schiler kurz reflektieren, wie er das freie Reden empfunden hat.

Bildkarten

4 Plakate KV 9

Dabei konnte eine visuelle Unterstiitzung und Auswertung mittels Klebepunkten auf Plakaten entstehen. | Klebepunkte
(3 Klebepunkte pro Schiiler)
Ca. 25 Minuten 2. Ubung: ,,Entdeckerspiel“
Die Kinder bilden Partnergruppen nach eigener Wahl und werden aufgefordert, auf einem abstrakten Bilder
Kunstbild méglichst viel zu entdecken. Vorgegebene Satzanfange (KV 10) sollen als Hilfestellung dienen | KV 10
und benutzt werden.
5. Stunde Im zweiten Durchgang wird diese Ubung mit einem anderen Bild in Gruppen von ca. 4 Kindern erweitert. | Bilder
Zum Schluss wird mittels OHP ein drittes Bild gezeigt und auch hier werden die Schiiler gebeten
Mutmafungen darlber anzustellen, was der Kiinstler mit diesem Bild darstellen wollte. Folie
Alle Vermutungen sind zuldssig und werden kommentarlos akzeptiert. Im Plenum wird festgestellt wie OHP

vielfaltig und zahlreich Interpretationen sein kénnen. Fazit: Nicht sofort widersprechen und als ,falsch®
beurteilen, wenn ein Mitschiler etwas anderes sagt, als man selber denkt. Auf3erdem sollte jeder Schiiler
kurz reflektieren, wie er das ,Freie-Vermutungen-AuRern“ empfunden hat.

Oder: grof3es Kalenderbild

Ca. 15 Minuten

Abschlussreflektion: ,,Was hat mir beim freien Sprechen und Erzadhlen geholfen?*

Die Schiiler erhalten die Gelegenheit fur sich selbst festzustellen, was fiir sie beim freien Sprechen
hilfreich war uns was sie als angenehm und unterstiitzend wahrgenommen haben.

Durch die Verbalisierung dieser Wahrnehmungen Empfindungen und Geflihle wird das soeben Erlebte
bewusst gemacht und dadurch nachhaltiger und intensiver. Die Wahrscheinlichkeit, dass sich die Schiiler
in spateren Lernsituationen &hnlicher Art daran erinnern und ihr Vorgehen bewusst daran orientieren,
nimmt zu.

KV 11 dient als Vorlage fir die Einzelarbeit.

KV 11

Ca. 10 Minuten

Puffer
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Baustein ® Informationsbeschaffung: Selbststandiges Lernen anbahnen

Methoden der Informationsbeschaffung und Informationserfassung

Eine Grundvoraussetzung fur erfolgreiches Lernen ist das Beschaffen von Informationen in
eigenstandiger, zielstrebiger und wirksamer Weise.

Erwartet wird, dass den Schulern entsprechende Techniken und Einsichten vertraut sind, um
erfolgreich Informationen nutzen und weiterverarbeiten zu kdnnen.

Dieser Methodentag soll Arbeitshilfen und Anregungen bieten, hilfreiche methodische
Strategien einzuiiben. Langerfristig sollten immer wieder dhnliche Ubungen zwecks Festigung
in allen Fachern angeboten werden.

Zu den Methoden der Informationsbeschaffung und — erfassung zahlen

Ubungen zur Férderung des Lesetempos
Ubungen zum systematischen Lesen
Texte markieren und unterstreichen
Informationen zusammenfassen
Arbeiten mit Nachschlagewerken
Fragestellungen zu entwickeln
Blchereiangebote nutzen

Recherchen im Internet

Da der Methodentag zu diesem Thema im 3. Schuljahr stattfindet und die zuerst genannten
Punkte Bestandteil eines eigenen Methodentages sind, bzw. fester Bestandteil des
Deutschunterrichts sind, beschranken wir uns aus Zeitgrunden auf folgende Themen :

e Arbeiten mit Nachschlagewerken
e Buchereiangebote nutzen
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Baustein ®Methodentag zum Thema , Informationsbeschaffung“ fiir die 3. Klassen

Termin:

Da der Methodentag als Stationentraining durchgefuhrt werden soll, entfallt eine genaue Stundeneinteilung. Durch das Arbeiten an Stationen

| Zeitumfang: 5 Schulstunden

kann dem individuellen Lerntempo und Leistungsvermogen der Schulerinnen besser entsprochen werden.

Ziel und Zweck des
Methodentages

Dadurch, dass die meisten Fragen nicht ohne Nachschlagen beantwortet
werden kénnen, wird den Kindern das Lernziel des Methodentags transparent
gemacht.

1. -5. Stunde
Phase Inhalt Material /
Sozialform
Einstieg Eine Folie mit vielen Fragen, die eine Recherche erfordern, wird aufgelegt. Folie mit Fragen

Plenum
gel. Unterrichtsgesprach

Aufgabenstellung

Jeder Schiiler/jede Schiilerin erhalt einen Laufzettel, der sie lber die
verschiedenen Aufgaben an den Stationen informiert. Fragen werden geklart.

Laufzettel

Phase

Inhalt

Material /
Sozialform

Erarbeitung

Die Kinder wahlen in beliebiger Reihenfolge die Stationen. Sie erledigen die
Aufgaben mit Hilfe der mitgebrachten und bereit gestellten Nachschlagewerke,

kontrollieren die Ergebnisse selbststandig mit den ausgelegten Kontrollblattern.

Nach Fertigstellung zeichnet die Lehrkraft die Aufgabe auf dem Laufzettel ab.

Schiiler berichten Uber ihr Vorankommen, auftretende Schwierigkeiten und
geben Tipps und Hilfestellungen.
( Diese Phase kann die Lehrkraft nach eigenem Ermessen zur Problemldsung

Einzel- oder Kleingruppenarbeit
Nachschlagewerke, Telefonblicher,
Lexika

Woérterbiicher, Worterblcher ( engl.)
Sachbdicher, etc.

zusammengetragen.

und Motivation einschieben. ) Sitzkreis
Zwischenreflexion
Die Folie mit den unbeantworteten Fragen der Einstiegsphase wird erneut
Auswertung aufgelegt. Jeweils zwei bis drei Kinder bekommen den Auftrag, eine der Plenum
Fragen zu recherchieren. Die Ergebnisse werden im Plenum Folie

Nachschlagewerke

Schlussreflexion

Im abschlieRenden Gesprach tauschen sich die Schiilerinnen lber ihre
Erfahrungen und Erkenntnisse zum Umgang mit den Aufgaben aus. Dabei
kann das Gesprach durch folgende Fragen gelenkt werden:

Gab es Schwierigkeiten bei der Zusammenarbeit mit anderen Kindern ? Wenn
ja, welche ?

Was fiel euch besonders schwer ( leicht ) ? Welche Fortschritte habt ihr
gemacht ?

Sitzkreis
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